
 
 
Mainzer Schmerzkonferenzen 
„Interdisziplinäre Schmerztherapie“ 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
endlich ist es wieder soweit, wir können wieder zu 
unseren Schmerzkonferenzen in gewohnter Form 
einladen. 
 
Immer wieder mussten wir die Termine verschieben, 
da die Inzidenzen es einfach nicht zuließen, in der 
Klinik Veranstaltungen durchzuführen. 
 
Wir freuen uns, Ihnen unser neues Programm mittei-
len zu können, das aktuelle Themen anspricht, denn 
trotz Corona ist die Zeit nicht stehengeblieben. 
 
Wir hoffen, dass Sie den Weg wieder zu uns finden 
und die Möglichkeit der Präsenz und der ungezwun-
genen Diskussionsmöglichkeit gerne wieder auf-
nehmen.  
 
Mit herzlichen Grüßen 
Ihr 
 
 
H.-R. Casser 
und das ganze SZM-Team 
 
Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. med. H.-R. Casser 
Ärztlicher Direktor  
DRK Schmerz-Zentrum Mainz 
 
Kontakt: 
Sekretariat Prof. Dr. med. H.-R. Casser 
DRK Schmerz-Zentrum Mainz 
Tel.: (0 61 31) 9 88-5 01 
Fax: (0 61 31) 9 88-5 05 
Email: privatambulanz@drk-schmerz-zentrum.de 
 
 

 
 
 
Schmerzkonferenz mit Patientenvorstellung 
Jeden zweiten Dienstag im Monat  
19:00 – 21:00 Uhr 
 
Ausnahme: 30. August 2022 
Fortschritte in der Schmerztherapie – Regelversor-
gung: Pain 2020 zu Pain 2.0 – von der Theorie in 
die Praxis“ 
Referent: PD Dr. med. Christian Geber,  
Facharzt für Neurologie, Oberarzt, DRK Schmerz-
Zentrum Mainz 
 
11. Oktober 2022  
 „Arzneimittelwechselwirkungen in der  
Schmerztherapie“ 
Referent: Prof. Dr. rer. nat. Christoph Hiemke,  
ehemaliger Leiter des neurochemischen Labors der 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Unimedi-
zin Mainz 
 
08. November 2022  
 „Neue Therapiestrategien bei Migräne“ 
Referent: PD Dr. med. Christian Geber,  
Facharzt für Neurologie, Oberarzt, DRK Schmerz-
Zentrum Mainz 
 
13. Dezember 2022  
"Motivationsförderung bei Entzugsbehandlung" 
Referentin: Frau Dr. med. T. Prentice,  
Chefärztin des St. Valentinus-Krankenhauses in 
Kiedrich, Fachärztin für Neurologie, Psychiatrie und 
Psychotherapie  
 
10. Januar 2023 
 „Resilienz, ein ressourcenorientierter Ansatz“ 
Referentin: Frau Dr. Donya A. Gilan,  
Wissenschaftliche Leitung, Deutsches Resilienz 
Zentrum (DRZ), JGU Mainz  
 
 
 
 

 
 
 
14. Februar 2023 
„Pusteblume – Stationäres Behandlungsangebot 
chronischer Schmerzen der Kinderneurologie 
Alzey“ 
Referenten: Dr. Simone Dittrich, FA für Kinder- und 
Jugendmedizin, Dr. Klaus Macke Oberarzt Kinder-
neurologie, Rheinhessenfachklinik Mainz/Alzey 
 
 
14. März 2023   
 „Placebo – von der Macht der Erwartungen“,  
Referent: Prof. Dr. Christiane Hermann,  
Justus-Liebig-Universität Gießen, Professur für klini-
sche Psychologie 
 
11. April 2023 
„Neurochirurgische Optionen in der  
Schmerzmedizin“  
Referent: Dr. med. Manuel Ego,  
Chefarzt Neurochirurgie, DRK Schmerz-Zentrum 
Mainz  
 
09. Mai 2023  
 „Interkulturelle Kompetenz“  
Referentin: Dipl. Psych. Christine Barth-Lichter,  
PSZ, Caritasverband Mainz e.V. Beratungs-und Ju-
gendhilfezentrum St. Nikolaus, Psychosoziales Zent-
rum für Flucht und Trauma 
 
13. Juni 2023  
 „Schmerz- und Palliativmedizin – Chancen und 
Herausforderungen: Ein Update“ 
Referentin: PD Dr. med. Rita Laufenberg-Feldmann, 
Leitende Oberärztin der Tagesklinik, DRK Schmerz-
Zentrum Mainz 
 
11. Juli 2023 
 „AWMF-Leitlinie S3: Kreuzschmerz 3. Auflage“ 
Referent: Prof. Dr. med. H.-R. Casser,  
Ärztlicher Direktor DRK Schmerz-Zentrum Mainz  
 
 
 



 

 
 
Zertifizierungsanerkennung durch die  
Ärztekammer Rheinland-Pfalz: 3 Punkte. 
 
 
 
 
Wir danken den Firmen 
 
 
 
 
 
Grünenthal GmbH (1000,-.€) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lilly Deutschland GmbH (500,-€) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Veranstalter:  
 
 
DRK Schmerz-Zentrum Mainz 

Auf der Steig 16 
55131 Mainz 

 
 

 
 
 
www.drk-schmerz-zentrum.de 
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