DRK Schmerz-Zentrum Mainz Checkliste fiur den stationaren Aufenthalt

Konservative Schmerztherapie
I

L 71N
4 Information zum Verbleib bei Ihren Unterlagen

Um zu lange Wartezeiten fiir Sie zu vermeiden, bitten wir Sie sich in der Zeit
von 7.00 bis spatestens 9.00 Uhr am Aufnahmetag im EG des Bettenhauses
anzumelden.

Folgendes bringen Sie bitte mit:
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Krankenhauseinweisung

Krankenversicherungskarte

Patienteninformation zum Entlassmanagement bitte unterschrieben mitbringen
Bundeseinheitlicher Medikationsplan

alle vorhandenen Vorbefunde, Arztunterlagen, Physiotherapieberichte,
Rontgenaufnahmen, CT-Bilder, Kernspinaufnahmen, CD, etc.

Fragebogen

falls vorhanden: Allergie-Ausweis, Rontgenausweis

falls vorhanden: Blutgruppenpass (fir Operationen)

alle vorhandenen Befunde, Behandlungsdokumentationen, Ubungsblatter bzw.
Ubungsanleitungen (die ambulante Physiotherapie betreffend)

Eigenanteil Krankenhauskosten € 10,00/Tag zu zahlen am Entlassungstag
Dieser ist hochstens fir 28 Tage im Kalenderjahr selbst zu leisten.

Barzahlung oder Zahlung mit EC-Karten und Ihrer Pin-Nummer ist mdglich.
bequeme Kleidung & Sportkleidung (z.B. Jogging-Anzug), auch fir Aktivitdten im
Freien

2 Paar Sportschuhe (Halle und im Freien), warme Socken

Badekleidung, Badetuch, Bademantel

Handtlcher

Schlafbekleidung

Hygieneartikel, F6hn, Zahnbecher, ggf. Zahnprothesenbecher

Hilfsmittel falls erforderlich: CPAP-Gerat, TENS-Gerat, Prothesen, Gehhilfen,
Rollstuhl, Rollator, etc.

bei Pflegepatienten entsprechende Pflegeutensilien fur die ersten Tage

(z.B. Stomapflegeartikel, Katheter)

Schreibblock, Schreibutensilien, Wecker

Im Altbau: Bargeld fur Telefonbenutzung, davon 11,00 € Pfand fur die Karte (wird

am Entlassungstag zurlickerstattet). Die Grundgebihr fir die Bereitstellung des
Telefons betragt 1,50 € /Tag + jede Telefoneinheit 0,15 €.

Im Neubau: Bargeld fur TV (Frei empfangbare TV Sender zzgl. Sky-Sender, einschl.
Bundesliga, Champions League), Internet, WLAN, Telefon, davon 11,00 € Pfand fir
die Karte (wird am Entlassungstag zurlckerstattet). Die Grundgebihr fur die
Benutzung des Multimediagerates am Nachttisch betragt 3,50 €/Tag + jede
Telefoneinheit 0,15 €.

Pfand und Leihgebuhr sind in der Patientenaufnahme zu zahlen.
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[ 20,00 € Pfand fur Trainingsgerate und Tresorschlissel

20,00 € Pfand fiir Bademantel

Bitte bringen Sie alle Zuhause eingenommenen Medikamente, Insuline, Spritzen usw.
in ausreichender Menge (Originalpackung) mit, da wir nicht alle Medikamente hier
direkt vorrétig haben.

OO

Folgendes lassen Sie bitte zu Hause:

e eigenes Fernsehgeréat, wir haben eine hauseigene TV-Anlage
e elektrische Gerate, z.B. Wasserkocher, Kaffeemaschine oder dhnliches
e Wertsachen

Bitte informieren Sie unser Biiro fir Bettenplanung vierzehn Tage im Vorfeld tUber:

eine zwingend notwendig verspatete Anreise

besondere Kostformen, Nahrungsmittelunvertraglichkeiten / Allergien
Pflegebedurftigkeit, z.B. Hilfe beim Waschen/ Anziehen

werden Hilfsmittel benétigt, wie z.B. Antidekubitusmatratze,

Stoma -Versorgung, Katheter, Sauerstoffgabe, Rollstuhl, Rollator 0.4.?
Krankenhausaufenthalte in den letzten 12 Monaten

schlecht heilende und zur Zeit offene/r Wunde/n

Multiresistente Krankheitserreger (MRSA/MRGN):

in der Vergangenheit stattgefundene Behandlung oder aktuelle Besiedlung
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Bitte klaren Sie vor lhrer stationaren Aufnahme mit unserem Biiro fiir Bettenplanung,
ob Sie folgende Wabhlleistungen oder Sonderleistung wiinschen:

Dazu klaren Sie bitte vorab lhren Versichertenstatus, da diese Leistungen gesondert mit
Ihrer Kasse/Zusatzkasse abgerechnet werden. Sollte lhre Versicherung |hre gewéhlten
Wabhlleistungen nicht abdecken, werden lhnen diese in Rechnung gestellt.

Ll Chefarztbehandlung

U Wahlleistung Einbett-Komfortzimmer mit gehobenem Hotelstandard
Administrative Aufnahme auf dem Zimmer |:| Kofferservice |:|

U Wahlleistung Zweibett-Komfortzimmer mit gehobenem Hotelstandard
Administrative Aufnahme auf dem Zimmer |:| Kofferservice |:|

Seite 2 von 3
Tanja Finke, 05.05.2020



DRK Schmerz-Zentrum Mainz Checkliste fur den stationaren Aufenthalt
Konservative Schmerztherapie
7

L 71N
4 Information zum Verbleib bei Ihren Unterlagen

Komfort-Set mit gehobenem Hotelstandard
Den Service dafiir entnehmen Sie der gesonderten Informationsbroschiire
“‘unsere Wahlleistungsstation®

Mit unserem Komfort-Set-M fur 10,08 € + 19% MWST pro Tag
erhalten Sie folgenden Service:
e 1 Bademantel (20 € Pfand) — wdchentlicher Wechsel
e 1 Badetuch, 1 Handtuch, 1 Waschlappen — Wechsel auf Ihren Wunsch hin taglich
e Haarshampoo, Duschgel und Bodylotion einmalig in Hotelpackung
o Kaffeeservice nachmittags (Kaffee/Tee, ein Stlick Geb&ck)
o Bettwaschewechsel auf Ihren Wunsch hin Montag, Mittwoch, Freitag

Mit unserem Komfort-Set-S erhalten Sie jeweils im Umtausch nach lhrem Bedarf gegen
einen Bon fur 3,50 € an der Pforte, das kleine Set von unserem Pflegepersonal:

e 1 Badehandtuch

e 1 Handtuch

e 1 Gastehandtuch

Gegen den Bon Bademantel fir ein Pfand von 20,00 € und einmalig zu zahlenden 6,00 €,
erhalten Sie einen Bademantel fir die Dauer I|hres Aufenthaltes von unserem
Pflegepersonal.

Wir mochten Sie auRerdem dartber informieren, dass unser Haus lediglich Uber einen
Zeitungskiosk verfigt und ansonsten keine weiteren Einkaufsmoglichkeiten gegeben sind.
Auf dem Krankenhausgelédnde und in der unmittelbaren Umgebung befindet sich kein
Geldautomat.

Eine Bucherei steht Ihnen zur kostenlosen Nutzung zur Verfligung.

Moglicherweise ist aus organisatorischen Grinden ein Zimmerwechsel
wahrend Ihres Aufenthaltes notwendig.
Wir bitten um lhr Verstandnis, vielen Dank!

Kontakt Bettenplanung:
Frau Keller, Telefon (0 61 31) 9 88-503
Fax (0 61 31) 9 88-801
bettenplanung(at)drk-schmerz-zentrum.de

Liebe Patientin,
lieber Patient,

auf unserer Internetseite http://www.drk-schmerz-zentrum.de koénnen Sie vor |hrem
stationaren Aufenthalt viele Informationen bereits vorab erhalten. Insbesondere unter dem
Mentpunkt Wissenswertes A-Z finden Sie Antworten auf mogliche Fragen allgemeiner und
organisatorischer Art.
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