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Bitte bringen Sie für Ihren Aufenthalt folgendes mit: 
 

☐ aktueller Medikationsplan Ihres Hausarztes 

☐ Krankenhauseinweisung und Krankenversicherungskarte 

☐ Falls vorhanden: Allergie-Ausweis, Röntgenausweis  

☐ Sportbekleidung für den Innen- und Außenbereich  

☐ 1 Paar Hallensportschuhe, 1 Paar Outdoor-Laufschuhe für draußen 

☐ Schreibblock und Schreibutensilien 

☐ Pfand: 20,- EUR (bitte passend) 

☐ ein Schloss für Ihren Spind mit einem Bügeldurchmesser von max. 5 mm 

 
 
Weitere Informationen für Ihre Behandlung:  
 

Die Aufnahme erfolgt am ersten Behandlungstag um 7.00 Uhr mit Ihrer 

Krankenhauseinweisung (vom Hausarzt oder überweisenden Arzt) in der Patientenaufnahme 

im Erdgeschoss des Bettenhauses.  

 

Danach melden Sie sich bitte im Sekretariat der Tagesklinik an und geben bitte das Pfand in 

Höhe von 20 € für alle Gegenstände, die Ihnen leihweise zur Verfügung gestellt werden ab. 

Das Pfand wird am Ende der Behandlung wieder ausgezahlt.  

 

Am Aufnahmetag beginnt die erste Informationsveranstaltung um 09.00 Uhr.  

Während des gesamten teilstationären Aufenthaltes finden die Behandlungen jeweils 

zwischen 9.00 Uhr und 16.00 Uhr statt. 

 

Das Mittagessen erhalten Sie in unserer Cafeteria.  

Mineralwasser und Tee wird Ihnen kostenlos zur Verfügung gestellt.  

 
Für die tagesklinische Behandlung ist keine Zuzahlung zu leisten. 
 
Kontakt Tagesklinik 

Telefon (06131) 9 88 – 951 oder (06131) 9 88 - 952 

Fax: (06131) 9 88 - 959 

tagesklinik@drk-schmerz-zentrum.de 

 
 

Liebe Patientin, 
lieber Patient, 
 

auf unserer Internetseite https://www.drk-schmerz-zentrum.de können Sie vor Ihrem 

teilstationären Aufenthalt viele Informationen bereits vorab erhalten. Insbesondere unter 

dem Menüpunkt Wissenswertes A-Z finden Sie Antworten auf mögliche Fragen allgemeiner 

und organisatorischer Art. 
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